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Spiritualität für
Wachstum und Wandel



Nähere Informationen, Auskünfte und Anmeldung bei

bis 31. Januar 2007 
Mönchsberg 22 - A-5020 Salzburg

ab 1. Februar 2007
Kendlerstraße 12 A - 5020 Salzburg

Tel. 0662/842951 - Fax 0662/842951-10
E-mail: spiwa@nextra.at

Bürozeiten:
Montag - Freitag von 9 - 12 und 14 - 17 Uhr

Das italienische Wort “cambiare” bedeutet verwandeln, ver-
ändern, wechseln und ist die Grundlage unseres
Selbstverständnisses geworden. Das Leben selbst ist
Wandel, und unser Lebenswandel soll uns ans Ziel bringen.
In diesem Jahr hat unser Verein “Cambio” selbst Cambio an
sich erfahren: als Veränderungsprozeß und Wandlungs-
geschehen.
Äußerlich ist das sichtbar geworden in der neuen Heimat, die
wir in Maxglan in Salzburg gefunden haben und mit Beginn
des Jahres 2007 beziehen werden. Innerlich soll es immer
stärker spürbar werden im Auftrag, der eigenen Wandlung
zuzustimmen, sich selbst formen und gestalten zu lassen, und
diese Ermutigung an die vielen Frauen und Männer weiterzu-
geben, die sich mit uns zusammen auf den Weg gemacht
haben und machen werden. Die Kraft und das Vertrauen dazu
schöpfen wir aus unserem christlichen Glauben.
Wir freuen uns, Sie zu einem Stück des Weges in unserer
Weggemeinschaft mit dem Programm für 2007 einzuladen.  

Spiritualität für
Wachstum und Wandel



Unser Kursangebot 2007 im Überblick
26. - 28. Januar »Heil und Unheil in der Familie« Seite 6

09. - 11. Februar »Lebensglück und Weisheit«
Kurs mit P.Helmut Scharler in Seitenstetten
Anmeldung über Kath.Bildungswerk, St.Pölten

23. - 28. Februar »Der Geist weht, wo er will« Seite 8

09. - 11. März »Bibl. Erzählfiguren gestalten« Seite 10

13. - 15. April »Heil und Unheil in der Familie« Seite 6

27. - 29. April »Willensstark und entschieden« Seite 5

04. - 06. Mai »Heil und Unheil in der Familie« Seite 6

11. - 12. Mai »Geschichten und Märchen mit Kindern
erleben und gestalten« Seite 10

18. - 20. Mai »Der Reichtum der Seele« Seite 5

08. - 10. Juni »Heil und Unheil in der Familie« Seite 6

22. - 24. Juni »Die Kunst, leichter zu leben« Seite 5

06. - 08. Juli »Heil und Unheil in der Familie« Seite 6

24. September »Der gute Hirte« Seite 10

25. September »Geschichten, die vom Leben 
erzählen« Seite 10

26. September »Zur Mitte finden« Seite 10

28. - 30. Sept. »Rosenkranz und Mantra« Seite 5

05. - 07. Oktober »Heil und Unheil in der Familie« Seite 6

12. - 14. Oktober »Bibl. Erzählfiguren gestalten« Seite 10

19. - 21. Oktober »Mit dem Leib für den Leib beten« S. 7

26. - 28. Oktober »Vergib dir selbst« Seite 7

02. - 04. November »Heil und Unheil in der Familie« Seite 6

10. - 12. November »Wenn du der Unterdrückung bei dir
ein Ende machst...«
Kurs mit P.Helmut Scharler in Freising
Anmeldung über Pallottihaus Freising/München

16. - 18. November »Traumverloren?« Seite 9

23. - 24. November »Mit Kindern Weihnachten entgegen«
Seite 10

27. Nov. - 2. Dez. »Tage der Stille« Seite 9

07. - 09. Dezember »Das innere Kind II« Seite 9 3



Seminarreihe »Gelingendes Leben«
Freiheit bedeutet die Möglichkeit, aus vielen Angeboten auswählen zu können.
Damit wächst auch die Notwendigkeit, Kriterien  zu  finden,, um sich für das »Gute« und »Richtige« entscheiden zu können.
Wir möchten in der nächsten Zeit eine Seminarreihe zum Thema »Gelingendes  Leben« anbieten, zu dem wir in Freiheit durch
»rechte« Lebensvollzüge gelangen.

Schwerpunkte:
- Die »richtige« Lebensordnung für mich
- Was sie fördert und was sie hindert
- Leicht und doch tief leben
- Hilfen für gelingendes Leben aus Bibel, Glauben, Kirche
- Versöhnung und Integration des Vergangenen
- Verantwortung und Würde meines einzigartigen Lebens
- Hoffnung und Perspektive für das vor mir Liegende
- Was ist »Glück«?

Ziel: Wichtige Dimensionen menschlichen Lebens werden unter christlich-spirituellem Gesichtspunkt vorgestellt, befragt, bearbeitet
und eingeübt. 

Vorgangsweise:
Impulse, Gruppengespräch, szenisches und kreatives Arbeiten, leibbezogene Übungen.
Es wird versucht, die Bereiche Leibsorge, Seelsorge, Mystagogik, Theologie und Psychologie in das jeweilige Thema einzubeziehen.

Leitung: P.Helmut Scharler Ort: Haus Cambio, Salzburg Kursgebühr: pro Seminar  € 135,-4



BBeeggiinnnn  jjeewweeiillss  aamm  FFrreeiittaagg  uumm  1188..0000  UUhhrr,,  EEnnddee  jjeewweeiillss  aamm  SSoonnnnttaagg  uumm  1122..0000  UUhhrr

»»WWiilllleennssssttaarrkk
uunndd  eennttsscchhiieeddeenn««  

Lebensweg und Lebensziel

Wie man einen schwachen Willen
zu einem starken macht.

27. - 29. April 2007

»»DDeerr  RReeiicchhttuumm  ddeerr  SSeeeellee««  
Innere Bildwelt und Imagination

Von den Schätzen der inneren Tiefe
und wie man sie hebt

18. - 20. Mai 2007

»»DDiiee  KKuunnsstt,,  lleeiicchhtteerr  zzuu
lleebbeenn..  -  LLoossllaasssseenn  &&  CCoo««  

Leichte Füße, die starke Spuren hinterlassen

Einfachheit, die Eindruck hinterläßt

22. - 24. Juni 2007

»»RRoosseennkkrraannzz  uunndd  MMaannttrraa««  
Beten ist gestalten

Von der ungeahnten Kraft des eigenen Herzens.
Auch ein Weg, die Welt zu verändern.

28. - 30. September 2007
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Die Familiengeschichte soll im Symbol der Aufstellung rekonstruiert und sichtbar gemacht werden. Ziel ist es, Ausgeschlossenes her-
einzunehmen, unbewußt Wirksames sichtbar zu machen, Kraftquellen zu erschließen und so letztlich die Versöhnung und Integration zu
fördern.
Durch die Arbeit kommt es oft zu einem veränderten Blickwinkel, der heilende Kräfte freisetzt.

Methoden:
Aufstellungsarbeit, Psychodrama, Körperarbeit

Leitung:
P. Helmut Scharler, Priester, Psychotherapeut, Seelsorger
Eingetragener Psychotherapeut, Fortbildungen in Hypnotherapie, Aufstellungsarbeit und Traumabearbeitung.
Psychotherapie in freier Praxis, Supervision, Bibliodrama, Mitarbeit in der Priesterausbildung am Pastoralinstitut der Pallottiner in
Friedberg/Bayern.

Termine:
26 - 28. Januar 13. - 15. April
04. - 06. Mai 08. - 10. Juni
05. - 07. Oktober 02. - 04. November

Beginn jeweils am Freitag um 15.30 Uhr
Ende jeweils am Sonntag-Nachmittag.

Ort:
Haus Cambio

Kendlerstraße 12 A
5020 Salzburg

Kosten:

Kursgebühr 175,- €
(Es gibt auch die Möglichkeit sich “nur” für die

Rollenbesetzung zur Verfügung zu stellen, ohne selbst
eine eigene Aufstellung zu machen. Eine solche

Teilnahme kostet 80,- €))
6

Heil und Unheil in der Familie
Aufstellungsarbeit zu Familiensituationen



Mit dem Leib für den Leib beten »Vergib dir selbst«
Spiritualität  und  TCM

In der TCM (Traditionell Chinesische Medizin) sind Organe mit
Gefühlen gekoppelt, und ein bestimmtes körperliches Leiden ent-
spricht so einer Unausgeglichenheit der emotionalen Energie.
Eine Ein-Sicht in unsere »leibliche Innenwelt« kann daher heilend
wirken. Ein weiterer Schritt besteht darin, diese leibliche Selbst-
Erfahrung ins Gebet zu bringen.

Leitung: Helmut Scharler, Priester, Psychotherapeut und
Seelsorger
Klaudia Rainer, TCM-Diagnostik, Kinesiologie,
Leibarbeit.

Termin:
Freitag, 19. Oktober

18.00 Uhr bis
Sonntag, 21.Oktober

12.00 Uhr

Ort:
Haus Cambio
Kendlerstraße

12A
5020 Salzburg

Kosten:

Kursgebühr: 

€ 155,-

Kurs  mit  P.Anselm  Grün
Es fällt uns oft schwerer, uns selbst zu vergeben als anderen
Menschen. Doch wer nicht mit sich selbst ausgesöhnt wird, wird nie
inneren Frieden finden. Und er wird immer das Gefühl haben, dass
viele gegen ihn sind. So wollen wir Wege beschreiten, uns auszu-
söhnen mit unserer Lebensgeschichte, mit unserem Leib und mit
unserer Seele, mit ihren Höhen und Tiefen.

Leitung: P. Anselm Grün

Termin:
26. Oktober

18.00 Uhr bis
28.Oktober
12.00 Uhr

Ort:
Apostolatshaus
der Pallottiner,
Mönchsberg 24
5020 Salzburg

Kosten:
Kursgebühr 90,- €

Vollpension pro Tag:
Einzelzimmer  52,60 €
Doppelzimmer 49,60 € 7



Meditationskurs  mit  P.Sebastian  Painadath,  Indien
Die Bhagavad Gita gehört zu den angesehensten und am weitesten
verbreiteten Texten der indischen Spiritualität. Sie bietet eine inte-
grierte Lebenseinstellung an, die die kontemplative Wahrnehmung
der göttlichenTiefe der Wirklichkeit mit einer liebevollen Hingabe an
Gott und mit einem verwandelten Wirken in der Welt in Einklang zu
bringen versucht. Die Gnadenlehre und die Liebesmystik der
Bhagavad Gita öffnen dem Christen einen echten Zugang zur öst-
lichen Mystik.
Die Grundthemen der Bhagavad Gita werden in Kurzreferaten dar-
gestellt und durch Meditationsübungen verinnerlicht. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden vom christlichen Glauben
her einen Weg des fruchtbaren Dialogs mit der Erfahrungswelt des
Hinduismus erleben.
Gemeinsame Veranstaltung mit Missio Austria
Achtung: Die Teilnahme an diesem Kurs ist nur mit Übernachtung
im Apostolatshaus möglich.

»Der Geist weht, wo er will«

Termin:
23. Februar
18.00 Uhr

bis 28. Februar
9.00 Uhr

Ort:

Apostolatshaus
der Pallottiner

Mönchsberg 24,
Salzburg.

Kosten:
Kursgebühr 150,- €
Vollpension pro Tag:

Einzelzimmer  52,60 €
Doppelzimmer 49,60 €

»Hoffnungsabende«
Hoffnung überwindet Grenzen und schafft eine neue Wirklichkeit. 

An diesen Abenden möchten wir uns bewußt machen, wieviel
Hoffnungszeichen und -momente wir in letzter Zeit erlebt und
erfahren haben. Dies soll ein bewußter Gegensatz zu den täglich
auf uns eindringenden negativen Nachrichten sein.
Anschließend werden bewußte »Hoffnungslichter« entzündet
und symbolisch über die ganze Erde “gesendet”.
- in bestimmte Länder und Gegenden
- zu bestimmten Menschen in Not
- in die Natur 
- zu allen Vorkommnissen, Ereignissen und 

Begebenheiten die uns “bewegen” und “am Herzen  liegen”...

Diese Hoffnungslichter sind ein Beitrag zur Veränderung und
Erneuerung der Welt, hin zu mehr Liebe, Friede und Heil.

Leitung: Ferdinand Schechtl
Ort:

Haus Cambio
Kendlerstraße 12A

5020 Salzburg.

Termine:
12. April - 3. Mai - 14. Juni - 5. Juli
13. September - 4. Oktober - 8. November

6. Dezember
jeweils 19.00 bis ca. 20.30 Uhr8



»Traumverloren?« Tage der Stille

Schon immer waren die Menschen fas-
ziniert von den seltsamen Bildern, die
ihn in der Tiefe des Schlafes heimsu-
chen.
In diesem Kurs möchten wir uns dieser
Nachtseite unseres Bewußtseins stel-
len.
- Wie kann ich mit meinen Träumen

umgehen?
- Wie können meine Träume mein

Alltagsleben bereichern?
Methoden: Impuls, Gruppengespräch,
kreatives und szenisches Arbeiten
Leitung: P.Helmut Scharler
Kursgebühr: 135,- €

Dieser Jahreskurs wird bereits seit über 20
Jahren von vielen Menschen genützt, um
intensiv mit sich selber, mit Gott und dem
Glaubensleben in Berührung zu kommen.
Aus Termingründen wechseln wir dieses Jahr
unser gewohntes Domizil und halten Einkehr
im pallottinischen Haus in Freising/München.
Die Tage sind geprägt von Stille, Gebet und
Impulsen und finden ihren Höhepunkt in der
täglichen Feier der Eucharistie.
Eine besondere Erfahrung für viele ist die
ermutigende Gemeinschaft der »Mit-
Glaubenden«.

Das Pallottihaus Freising ist sowohl mit dem Auto
als auch dem Zug leicht zu erreichen.
Leitung: Das Team von Cambio

Termin:
27. November,
18.00 Uhr bis
2. Dezember

12.00 Uhr

Kosten:
Kursgebühr: 95,- €

Vollpension pro Tag:
42,00 €

Termin:
Freitag, 7. Dezember

18.00 Uhr bis
Sonntag, 9. Dezember

12.00 Uhr

Ort:
Haus Cambio
Kendlerstraße

12A
Salzburg 9

Termin:
Freitag, 16. November

18.00 Uhr bis
Sonntag, 18.Oktober

12.00 Uhr

Ort:
Haus Cambio
Kendlerstraße

12A
5020 Salzburg

»Das innere Kind II«
Ermutigungen und Schatten

Für alle, die bereits den Grundkurs »Inneres
Kind« besucht haben.
Es gibt noch viele Aspekte des »Inneren
Kindes« zu entdecken!
Der Workshop will ermutigen, die Arbeit
am eigenen »Inneren Kind« wieder aufzu-
nehmen, vertiefen und Fragen klären.
Kurs I und Kurs II möchten das Rüstzeug
dafür geben, selbständig weiterarbeiten zu
können. Ziel ist es, mithilfe des in jedem
Menschen innewohnenden Kindes das
eigene Leben als reich, kraftvoll, fantasie-
voll und vielfältig zu erleben.

Leitung: Helmut Scharler
Kursgebühr: 135,- €



»Ganzheitliche sinnorientierte Pädagogik«
Kurse mit Franz Kett, Margot Eder, Christine Krammer

Geschichten  und  Märchen  mit  Kindern
ganzheitlich  erleben  und  gestalten

Freitag, 11. Mai 16.00 Uhr
bis Samstag, 12. Mai, 17.00 Uhr

mit Margot Eder
Zielgruppe: Eltern, ErzieherInnen,

KindergartenpädagogInnen

Ort:

Haus Cambio 
Kendlerstraße 12A

Salzburg

Kursgebühr:

jeweils 50,- €

Ort:

Pfarrzentrum
Taxham,

5020 Salzburg

Kursgebühr:

jew. 50,- € 
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Biblische Erzählfiguren
gestalten

Biblische Geschichten mit Figuren darstel-
len und erzählen ist eine besondere und
neue Erfahrung mit der Bibel umzugehen. 
Die Biblischen Figuren bieten eine interes-
sante und inzwischen vielfach bewährte
Möglichkeit für die Bibelarbeit. Wir dringen
in die Welt der Bibel ein, indem wir unsere
eigenen Figuren gestalten: vom Grund-
gerüst bis zur Kleidung. Dieser Prozess
verändert uns, macht uns offen und hörbe-
reit für die Botschaft hinter den Worten. 
Kurselemente:
Wechsel zwischen praktischer und geisti-
ger - geistlicher Arbeit
Leitung: Sr. Annemarie Holzer
Ort: Haus Cambio, Salzburg

Termine:
9. - 11. März

12. - 14. Oktober
Beginn: 16.00 Uhr
Ende: 12.00 Uhr

Kosten:
160,- €

incl. Material für
2 Figuren

Mit  Kindern  Weihnachten  entgegen
Freitag, 23. November 16.00 Uhr

bis Samstag, 24. November, 17.00 Uhr
mit Christine Krammer

Zielgruppe: Eltern, ErzieherInnen,
KindergartenpädagogInnen,

ReligionspädagogInnen

»Der  gute  Hirte«
Montag, 24. September, 9 - 17 Uhr

mit Franz Kett
Zielgruppe: Eltern, PastoralassistenInnen,

ReligionspädagogInnen

»Geschichten,  die  vom  Leben  erzählen,
spielen,  deuten,  gestalten«

Dienstag, 25. September, 9 - 17 Uhr
mit Franz Kett

Zielgruppe: Eltern, ErzieherInnen,
KindergartenpädagogInnen

»Zur  Mitte  finden«
Mittwoch, 26. September, 9 - 17 Uhr

mit Franz Kett
Zielgruppe: Eltern, PastoralassistenInnen,

ReligionspädagogInnen,
KindergartenpädagogInnen



Titel

Termin

Name

Bitte deutlich lesbar in BLOCKBUCHSTABEN ausfüllen!

Vorname(n)

Geburtsjahr

Straße

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Datum, Unterschrift

Ich/Wir bitte(n) um Zimmerreservierung: (bitte ankreuzen)

o Einzelzimmer
o Doppelzimmer   zusammen mit

Auf Ihre Anmeldung erhalten Sie von uns ca. 6 Wochen vor Kursbeginn
eine Anmeldebestätigung mit weiteren Informationen.

Bei den Kursen im Haus Cambio bitten wir Sie, die Zimmerbuchung
selbst vorzunehmen. Sie erhalten von uns hierzu zusammen mit der
Anmeldebestätigung eine Liste von benachbarten Pensionen und
Hotels.

ANMELDEKARTE
Ich/Wir melde(n) mich/uns an für den Kurs



Kursanmeldung
Cambio 2007

bis 31. Januar 2007 
Mönchsberg 22

ab 1. Februar 2007
Kendlerstraße 12 A

A- 5020 Salzburg

Spiritualität für
Wachstum und Wandel


